
 

 

 

 

 

 

【試験内容】 肥満者を対象としたサプリメントの無作為比較対象二重盲検試験です。 

【募集期間】 2017年 6月 16日 ～2018年 5 月 31日 

【募集人数】 80 名 ＊募集人数に達した時点で、募集は終了致しますので予めご了承ください。 

※下記条件により、ご参加頂けない場合があります。また初回の事前検査で対象にならない場合がございます。 

【対 象 者】 下記条件に該当される方で、当院へご来院が可能な方（3 ヵ月の間に 4回の来院） 

【費  用】  検査などの費用の負担はありません。  

負担軽減費（交通費含む）来院毎に 8,000 円をお支払いいたします。 

【来院スケジュール】 オレンジの枠（4回）に来院頂きます。青い枠はお電話でお話を伺います。 

 

 

 

 

                               

 

 

【ご参加要件】  

・20 歳～75歳未満の日本人男性及び女性   

・BMI 値が 25以上である。 

・試験参加 3 ヵ月前から糖尿病内服薬なしで 

HbA1c：8.0％未満である。 

・試験参加 3 ヵ月前から試験終了まで治療薬剤の変更がない。 

 

【除外基準】 

・試験食品の原材料がホタテに由来するため、 

ホタテアレルギーのある方。 

・症候性肥満 

・4 剤以上の降圧剤使用中の高血圧症患者様 

・肝障害（AST基準値の 5倍以上）の方 

・統合失調症、神経症を含む広義の精神疾患を有する方 

・アルコール依存症の方 

・治療終了後5年未満の悪性腫瘍の患者様 

・炎症性疾患を有する方 

・過去 3 カ月にプラズマローゲンの摂取歴がある方 

・試験担当医師が試験開始時に被験者として 

不適格と判断した方｡ 

肥満症・脳疲労解消を目的とした食品(サプリメント) 

の臨床試験(治験)参加者を募集しています。 

ホタテ・プラズマローゲン含有食品を 3 ヵ月間摂って各検査を行って頂きます。 

来院 
（1回目）試験前 
試験のご説明
採血、他検査 

 

来院 
（2回目）試験開
始同意取得､ 
採血、他検査 

電話 
①回目 

 
状況確認 

詳しい内容やお問い合わせは、一般社団法人プラズマローゲン研究会までご連絡ください。 

TEL: 092-273-2411 e-mail：info＠pls.jp 

 

来院 
（3回
目） 

※採血無
検査 

電話 
②回目 

 
状況確認 

来院 
（4回目）終了 
採血、他検査 

【お持ちいただきたい物】 

 ・保険証（生年月日を確認させていただきます） 

 ・お薬手帳（服薬確認をさせていただきます） 

 ・ご印鑑※負担軽減費(交通費)受取時に必要 

 ★5時間以上の空腹（お水・お茶のみ可） 

摂取期間 3 ヵ月間 

【試験実施医療機関】 
BOOCS クリニック福岡 

〒812-0025 

福岡市博多区店屋町 6-18-6F 

TEL:092-283-6852  

FAX:092-283-6854 

 

BOOCS ホリスティッククリニック東京 

〒104-0061 

東京都中央区銀座3-4-1 大倉別館4F 

TEL:03-5159-7151   

FAX:03-5159-7153 


